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“Utvecklingsrelaterade svarigheter var vanligt fem ar
efter positiv screening for sprakstorning och/eller for
autism vid 2.5 alder pa BVC” (Miniscalco et al 2018)

Studie av barn | Goteborg, fodda 2008-2009

237 barn som haft positivt screeningutfall for sprak och/eller autism
vid 2.5 ars alder - och remitterats for utredning - foljdes upp efter
5 ar, genom granskning av journal-/klinikdata

40% hade minst en diagnostiserad funktionsnedsattning eller tydliga
utvecklingsrelaterade svarigheter

Vanligt med samexisterande problem vid sprakstorning och
flerprofessionell bedémning behovs
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ESSENCE (Gillberg 2010)

Early Symptomatic Syndromes Eliciting
Neurodevelopmental Clinical Examinations

- Tidiga symtom/symtomkombinationer som
medfor behov av klinisk bedomning

- ESSENCE ar ingen diagnosterm, men sammanfattar
funktionsproblem/funktionsnedsattningar for en stor

grupp

www.gnc.gu.se
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ESSENCE — handlar om barn med olika grader av
“forsening” eller avvikelser i utvecklingen —

- och som inte foljer sin forvantade utveckling avseende
formagor som till exempel abstrakt/teoretiskt tdnkande,
sprak/tal, motorisk utveckling, koncentration/uthallighet,
lek/samspel - och barn som inte beter sig som forvantat,
t.ex. barn som latt far svara utbrott eller barn som har
stora somnsvarigheter och barn med at-/matproblem

-symtom av sadan grad att de medfor behov av
beddmning/utredning

www.gnc.gu.se
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ESSENCE - olika grad av svarigheter

Symtom som leder till oro och konsultation
Svag begavning (BIF) — . Intellektuell funktionsnedsattning
Koncentrationsproblem+ overaktivitet/impulsivitet ___, ADHD
Problem med frustrationstolerans ——— beteendesvarigheter
Andra emotionella symtom, i olika grad - oro, angest, depression
Sprak-/kommunikationsstorningar i olika grad
Autistiska drag_______, autismspektrumtillstand/autism
Motoriska problem av olika grad och typ, DCD, cerebral pares
Ticstillstand —_____,Tourette syndrom
Tvangssymtom ., tvangssyndrom
Epilepsier

www.gnc.gu.se
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ESSENCE

- Mycket ofta 6verlappningar av olika funktionsproblem

- Olika “presenterande” symtom

- Sprakforsening/sprakstorning ar ett bra exempel pa ett
sadant vanligt, "presenterande” symtom

www.gnc.gu.se
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ESSENCE - hur vanligt?

Sammantaget ungefar 5-7% av barn i forskolealdern
Sammantaget ungefar 10% i skolaldern
Minst halften har fortsatta problem ocksa som vuxna

Stor risk for skolmisslyckanden om svarigheterna inte
uppmarksammas

Flickor igenkanns i for lag grad

(Nylander och medarb. 2009, Gillberg 2010, Kopp och medarb. 2010)
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Nagra prevalenser/hur vanligt?

Intellektuell funktionsnedsattning ca 1.5-2%
AD/HD 5-7%

Autismspektrumtillstand drygt 1%
Sprakstorning/dyslexi ca 5%

Motorisk koordinationsstdrning ca 5%
Tics/Tourettes syndrom ca 1%

Overlappningar mycket vanligt

www.gnc.gu.se
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Diagnosbegreppen

Det kan foreligga betydande svarigheter for ett barn utan
att kriterier for diagnos - som medfor ratt till stod - uppfylls

LSS (lag om rattigheter till stod) galler vissa diagnosgrupper

Behovet av stod borde vara vagledande, inte enbart
diagnosen utan ocksa funktionsnedsattningen/
funktionsbeskrivningen

www.gnc.gu.se
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Barn med forsenad sprakutveckling

Kommer svarigheterna att vara overgaende?

- eller kvarsta som en sprakstorning?

- eller visa sig vara associerade med andra
utvecklingsavvikelser?

www.gnc.gu.se
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Sprakforsening/Sprakstorning - forekomst

Prevalens, ungefar 2-6% i forskolealder

Svar sprakstorning ca 2-3%

(Miniscalco och medarb. 2006)
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BVC:s viktiga roll

Ett av barnhélsovardens uppdrag ar att upptacka olika typer av
utvecklingsavvikelser

Det sker genom en kombination av ordinarie
"utvecklingsdvervakning” vid nyckelaldrarna, observation av
barnets spontana beteende vid besoken och bedémning fran

barnomsorgen i forekommande fall |

Foraldrars oro ska alltid tas pa allvar

(Rikshandboken Barnhalsovard)

www.gnc.gu.se
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Sprakscreening —en "ESSENCE screening”

Sedan 1970-talet gors en sprakscreening vid 4 ars alder i
Sverige

Pa 1990-talet introducerades sprakscreening vid 2.5 eller 3
ars alder i Sverige

Fran 2009 sprakscreening och autismscreening vid 2.5 ars
alder pa BVC i Goteborg

- en foraldraintervju och en observation av barnets
sprak och kommunikation, som gors av sjukskoterska

www.gnc.gu.se
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Ar det bra med sprakscreening?

Vid vilken alder?

Vilka screeninginstrument?

GOr screening nytta?

Blir prognosen battre om sprakstorning identifieras tidigt?
Gruppen barn med sprakstorning ar heterogen

ika svarighetsgrad

I I
© O

ika typer av sprakstorning

I
O

ika orsaker till sprakstorning

Diskussion om for - och nackdelar med screening i flera
lander

www.gnc.gu.se
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Screening — utredning — foraldrasynpunkter

“Flertalet féréldrar hade uttryckt oro fore barnets andra
fodelsedag. Forskolldrarna rapporterade ocksa oro vid
ungefdr samma alder

Ingen av foréldrarna angrade att utredningen
genomfordes, och de var genomgadende néjda med
utredningsprocessen”

(Preschoolers worked up for autism: Parent and teacher experiences of the
diagnostic process. Westman Andersson, Miniscalco, Gillberg, 2014)

www.gnc.gu.se
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BVC:s viktiga roll

Viktiga utvecklingsbedomningar och screeningundersékningar pa
BVC vid "nyckelaldrar” - som kan spara utvecklingsavvikelser

Samarbete med forskolan

Att fanga upp, ge stod, gbra en "sparande”, forsta
bedomning/utredning, ta stallning till om en fortsatt
bedomning/utredning behovs inom sjukvarden

Samarbete med team inom sjukvarden for barn som behover
remitteras for fortsatt utredning, behandling

www.gnc.gu.se
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Elevhalsoteamets fortsatt viktiga roll

Den viktiga teamsamverkan mellan specialpedagog, skolpsykolog,
skolkurator skolskdterska och skollakare

Uppmarksamma barn med utvecklingsavvikelser

Vid svarigheter/problem initiera den forsta kartlaggningen
Ge anpassat stdd i skolan

Ta stallning till behov av fortsatt utredning

www.gnc.gu.se
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Hur relaterar sprakproblem vid 2,5 ars alder till
sprakstorningar och neuropsykiatriska/utvecklings-
neurologiska funktionsnedsattningar i tidig skolalder?

Mer an halften av de barn som fore tre ars alder screenade positivt
for tal- och sprakproblem, visade sig i tidig skolalder, sedan de
undersokts av ett flerprofessionellt team, aven ha svarigheter inom
omraden som autismspektrum, ADHD och/eller generella svarigheter
med teoretiskt tankande

De hade ocksa svarigheter med muntlig berattarférmaga och
problem med lasning och skrivande

(Miniscalco och medarb. 2006, 2007, 2009, 2010)
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Barn som haft en sprakforsening undersoktes nar de var
7- 8 ar avseende formaga att aterberatta

- Barnen hade svart att aterberatta en historia, speciellt att fa
med all information i berattelsen

- Daremot lattare att besvara en direkt fraga om den lasta
historien

- Svarigheter att beratta speglar rent sprakliga, men ocksa
kognitiva och/eller specifika pragmatiska/sociala svarigheter

- Viktigt att uppmarksamma elever som har svart att beratta/
aterberatta — kan vara tecken pa en sprakstorning och
medfora svarigheter i teoretiska ammen

(Miniscalco och medarbetare 2007)

www.gnc.gu.se
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Bedomning av en representativ grupp (25 barn), som gick i
sprakforskola pa grund av mattlig och svar sprakstorning

Utvecklingsneurologiska bedomningar (psykolog, sjukgymnast,
logoped, lakare) nar barnen var 5-7 ar gamla, jamforelsegrupp
bestaende av barn i vanlig forskola

90% av barnen i sprakforskola hade adderande
funktionsnedsattningar/funktionsproblem — inom omraden generell
kognitiv férmaga, motorik, koncentration, autismspektrum

(Fernell och medarbetare 2002)

www.gnc.gu.se
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Uppfoljning vid 16-17 ars alder av barn som gatt i
sprakforskola pa grund av mattlig eller svar sprakstorning

Foraldrar till 23/25 tonaringar deltog i en klinisk intervju: fragor om
barnets skolgang, utredningar som gjorts, diagnoser som stallts inom
sjukvard

15 ungdomar deltog i spraklig bedomning och bedomning av
|asformaga

13 ungdomar deltog i psykologens testing

(Ek och medarbetare 2012)

www.gnc.gu.se
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Barn i sprakforskola - uppfoljning efter 10 ar

- En tredjedel hade lindrig intellektuell
funktionsnedsattning eller generellt svag begavning
- Drygt en tredjedel hade en autismspektrumdiagnos eller

autistiska drag
- Ca en fjardedel hade ADHD/subklinisk ADHD

13/15 mattlig eller svar sprakstorning
13/15 mattliga eller svara problem med lasandet

Alla ungdomar som deltog i den kliniska uppfoljningen hade nagon

form av utvecklingsrelaterade problem
(Ek och medarbetare 2012)

www.gnc.gu.se
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Sprakstorning — en komplex utvecklingsneurologisk
funktionsnedsattning

Flera kognitiva processer involverade, t.ex.
exekutiva funktioner; arbetsminne, processing speed

Dessa kognitiva nedsattningar ses ocksa hos barn med
ADHD och hos barn med autismspektrumtillstand —
tillstand som ofta forekommer samtidigt som sprakstorning

www.gnc.gu.se
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Svarigheter att beratta

Svarigheter att beratta foreligger vid olika utvecklings-
avvikelser, inklusive vid sprakliga/kommunikativa
svarigheter

Sprakliga svarigheter Svarigheter
Svarigheter med arbetsminne att
Svarigheter med icke-verbalt sekvenstankande | berdtta

Arbetsminne har ett samband med tidsmassigt

sekvenstankande
(Asberg Johnels och medarb 2013)

www.gnc.gu.se
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Av storsta vikt for skolan att vara observant pa och
ingripa om en elev blir utsatt fér mobbning

Finns en 6kad risk for elever med sprak-/kommunikationsstorningar
att drabbas av mobbning fran andra elever

Bullying: what speech-language pathologists should know.
(Hughes S, 2014)

Vulnerability to bullying in children with a history of specific speech
and language difficulties (Lindsay, Dockrell, & Mackie, 2008)

www.gnc.gu.se
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Utvecklingsstorning/
Intellektuell funktionsnedsattning (DSM-5)

Svarigheter med abstrakt/teoretiskt tankande

Av en sadan grad att det handlar om en
funktionsnedsattning

Stor variation i den kliniska bilden ocksa inom omradet
lindrig utvecklingsstorning (1Q intervall ca 50-70)

Stor variation ocksa avseende typ av samexisterande
funktionsproblem/funktionsnedsattningar

www.gnc.gu.se
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Resultat vid 4-arskontrollen pa BVC for barn som senare
visade sig ha en lindrig utvecklingsstorning/intellektuell

funktionsnedsattning

55% hade ej klarat synprévningen
40% hade motoriska avvikelser
57% hade en avvikande tal-/sprakutveckling

(Fernell, Bremberg 1998)

www.gnc.gu.se
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Den nya Laroplanen fran 2011

Den nya laroplanen — aspekter med tanke pa elever med
sprak/kommunikationsstorning

Okade krav pa exekutiva funktioner, som t.ex.
att kunna —

- analysera
- reflektera
- prioritera
- resonera

www.gnc.gu.se
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ldrott och halsa
Kunskapskrav for betyget E i slutet av arskurs 6

“Eleven kan delta i lekar, spel och idrotter som innefattar sammansatta
motoriska grundformer i olika miljoer och varierar och anpassar sina
rorelser till viss del till aktiviteten.

Eleven kan samtala om egna upplevelser av fysiska aktiviteter och for
da enkla och till viss del underbyggda resonemang kring hur
aktiviteterna kan paverka halsan och den fysiska férmagan

Eleven kan ge enkla beskrivningar av hur man forebygger skador som
ar forknippade med lekar, spel och idrotter”

30
www.gnc.gu.se
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Svag teoretisk begavning

Ca 13-14% har en teoretisk begavning i 1Q - intervallet 70-84 ("nedre
normalzonen”)

- Svag begavning — Normalt, men inte problemfritt
(Adolfsson | och medarbetare 2002)

ELEVER MED
SVAG TEORETISK
BEGAVNING

En bok med pedagogiska aspekter
av
psykolog Gunilla Carlsson Kendall

www.gnc.gu.se
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Nagra exempel fran elevers upplevelser
Kombinationer med koncentrationssvdrigheter,

sprakliga svarigheter och en svagare teoretisk begdvning

”Nar alla andra ar klara med uppgiften har jag ofta inte ens forstatt
vad vi ska géra” Albin, 11 ér

“Jag ar jattebra i gymnastik och idrott men jag far inte nagot bra
betyg, for vi ska skriva om kroppen ocksa” Lukas, 13 ér

“Jag vill ha lite text, lattare text och inga svara ord for da forstar jag
inte” Sandra, 13 Gr

”Jag hinner inte bade lyssna och skriva av de power-pointbilder
|araren talar om och visar pa SO lektionerna” Moa, 14 ér

www.gnc.gu.se
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AD/HD
Attention Deficit/Hyperactivity Disorder

Definition
Stora svarigheter att styra uppmarksamhet,
aktivitetskontroll och impulskontroll

Definition/kriterier i internationell diagnosmanual, DSM:
tre undergrupper; en form med ffa
uppmarksamhetssvarigheter, en form med ffa
Overaktivitet/rastloshet/impulsivitet och en kombinerad
form

www.gnc.gu.se
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ADHD — INGEN bokstavsdiagnos MEN inte vilka bokstaver
som helst

A Allvar, ge tidigt stod

D  Diagnos, nar kriterier ar uppfyllda

H Hjalpen ska ges med ett "Habiliteringsperspektiv”

D  Didaktik

www.gnc.gu.se
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Problem med exekutiva funktioner —
uppmarksammas i for lag grad

lllustration till hur
situationen ar for manga
barn/ungdomar med
ADHD

“Vi forsoker trana
barnen i att engagera sig
| sin egen
aterupplivning”

"Du maste borja ta eget ansvar”  ”Han kan bara han vill”

Michaei TQO-hy @ 199} fl:om The New— Yorker Colliection.

All Rights Reserved.
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ADHD - risker

Att underprestera — relaterat till sin begavning - i skolan
"Du kan bara du vill”

Risker relaterade till impulsivitet och bristande férmaga att se
konsekvenser

Att i tonaren soka sig till droger — sjalvmedicinering
Tidig debut av rokning

Tidiga graviditeter

www.gnc.gu.se
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Barn/ungdomar som latt far utbrott

Barn som har svart att kunna vara flexibla och att kunna klara en
frustration

Barn med brister avseende Exekutiva funktioner

Emotionell labilitet

Interview with

”Din forklaring till varfor
barnet beter sig pa ett Dr. Ross Greene
author of “THE EXPLOSIVE CHILD”

visst satt guidar digi hur EEEERGTEENL
du kan hjalpa barnet”

(Ross Greene)

Www.gnc.gu.se
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Socialt samspel

Autistiska drag — Autism/Autismspektrumtillstand
En del i svarigheterna ror sociala/kommunikativa/
sprakliga fardigheter

Att forsta andras tankande, 6msesidighet

Den andra viktiga delen ror begransade beteenden och
intressen och olika former av sensorisk dverkanslighet

www.gnc.gu.se
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400

300

200

Nr of produced words

100

Produced words according to McArthur -CDI

15

Aaa AT
X

45
Age in months

25 75

Forskolebarn
med ASD, vid
inskrivning pa
Autismcenter
for sma barn i
Sthim

—a— Typical development
50th percentile

e Cogn. level: normal

Cogn. level: borderline

Cogn. level: low
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Barn med autismspektrumtillstand och sprakstorning

Barn med autismspektrumdiagnos, utan intellektuell
funktionsnedsattning, undersoktes av logopeder vid ca 6 ars
alder med ett flertal bedomningsinstrument

Nara 60% hade mattliga till svara sprakliga problem

Nara halften hade kombinerade expressiva och impressiva
problem

Viktigt att beakta sprakliga funktioner specifikt, ocksa hos barn
med autism utan intellektuell funktionsnedsattning, da dessa
elever far sin undervisning i ordinarie grundskola, men har

behov av sarskilt pedagogiskt stod
(Studie av L Kjellmer och F Norrelgen m.fl, 2018)

www.gnc.gu.Se
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Diagnosbegreppen
Vad betyder det att fa en diagnos?

Ordet diagnos betyder “genom kunskap”

Diagnosen sammanfattar symtombilden

Funktionsbeskrivande diagnoser
t.ex. intellektuell funktionsnedsattning, autism, ADHD

Orsaksbeskrivande diagnoser
t.ex. syndromdiagnhoser

www.gnc.gu.se
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Orsaker, exempel
Prenatala faktorer - genetik/kromosomer

Kromosomanalys fran en pojke med
Klinefelters syndrom

x .
Walae 0
W WX of o ow

(LI T

Forvarvade prenatala orsaker

Perinatalt tillkommande skademoment
kan galla barn som fotts extremt for tidigt

Postnatalt tillkommande skademoment
olika typer av skador, som drabbat hjarnan

www.gnc.gu.se
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Dags for "ESSENCE — team” inom sjukvarden!

Ndr det gdller barn/ungdom: yrkespersoner fran barnmedicin/
barnneurologi, logopedi, specialpedagogik, barnpsykiatri och
habilitering i ESSENCE-teamet

BVC, skola har nara samarbete med ESSENCE-teamet och remitterar
dit nar en narmare utredning behdvs avseende barn med avvikelser
i utveckling och beteende

Var/hur uppféljning ska ske beslutas efter utredning
"En ingang, en dorr” — som ar 6ppen
Samarbete med vuxenpsykiatri — Barn blitt vuxna
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Stod/insatser/hjalp/behandling - till barnet
- med sprakstorning, i skolaldern
Att de grundlaggande svarigheterna forstas
Att adekvat utredning ar genomford
Att ev. andra kognitiva svarigheter ar uppmarksammade
Behover eleven mer tid for vissa uppgifter?
”Stod for tanken”, ledtradar, paminnelser vid
planering, hjalp nar uppgiften innebar att analysera och
reflektera
Ej behova delta i uppgifter som kraver hoglasning
Hjalpmedel vid inlarning/inlasning
Att hjalpa eleven att fa lyckas!
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Sammanfattning

Viktigt att uppmarksamma barn/elever med
sprakstorning och att tdnka pa att ocksa andra
svarigheter kan finnas

Kartlagga vilken typ av svarigheter barnet har |
— sa att hjalpen/stodet kan anpassas

- Och se barnets styrkor!

"Tank pa tankandet” och pa att en hel del
elever behover "“ett stod for tanken”

Uppfoljning i ett ESSENCE - perspektiv
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